PRZEDSZKOLE PUBLICZNE W LOMNICY
PROCEDURA NR 10 obowiazuje od 03.11.2026 r.

POSTEPOWANIE W SYTUACJACH ZDROWOTNYCH, W
PRZYPADKU OBJAWOW CHOROBOWYCH, CHOROB
ZAKAZNYCH I PASOZYTNICZYCH ORAZ OPIEKI NAD
DZIECKIEM PRZEWLEKLE CHORYM

§ 1. Cel procedury

l. Celem procedury jest okreslenie jasnych zasad postgpowania w przypadku wystapienia u
dziecka objawdw chorobowych podczas pobytu w przedszkolu, podejrzenia lub rozpoznania
choroby zakaznej, wystapienia choroby pasozytniczej (wszawicy, owsicy), a takze w sytuacji opieki
nad dzieckiem przewlekle chorym, podawania lekéw statych i podejmowania dziatan
profilaktycznych.

2. Procedura stuzy ochronie zdrowia i bezpieczenstwa dzieci oraz pracownikéw przedszkola z
poszanowaniem godnos$ci, prywatnos$ci i praw dziecka.

3. Niniejszy dokument scala i zastgpuje dotychczasowe odrebne procedury dotyczace ospy
wietrznej, szkarlatyny (ptonicy), wszawicy, owsicy oraz ogolnej profilaktyki zdrowotnej w
obiekcie.

§ 2. Zasady ogolne

1. Rodzice lub opiekunowie prawni odpowiadajg za stan zdrowia dziecka przyprowadzanego
do Przedszkola Publicznego w Lomnicy i1 s3 zobowigzani oceni¢, czy stan dziecka pozwala mu na
bezpieczny udziat w zajeciach.

2. Do przedszkola nie wolno przyprowadzaé dziecka z goraczka, wymiotami, biegunka,
nasilonymi objawami powodujacymi oslabienie lub w stanie wymagajacym indywidualnej opieki,
ktorej placowka nie moze zapewni¢ w ramach zwyktej struktury organizacyjne;j.

3. Sam katar, sporadyczny kaszel lub objawy alergiczne (przy dobrym samopoczuciu) nie
stanowig podstawy do automatycznego uznania dziecka za chore — personel ocenia caloksztatt
zachowania i kondycji dziecka.

4. Pracownicy przedszkola nie diagnozuja chorob i nie zastepuja lekarza pediatry. Ich
zadaniem jest obserwacja, udzielenie doraznej opieki 1 powiadomienie rodzicow.
5. Rodzice maja bezwzgledny obowigzek zapewni¢ przedszkolu aktualne i responsywne dane

kontaktowe (numery telefonow).

§ 3. Wystapienie objawow chorobowych w Przedszkolu
1. Jezeli podczas pobytu dziecka w sali zabaw (na parterze lub I pietrze) wystapia objawy
chorobowe lub nagte pogorszenie samopoczucia, nauczyciel zapewnia mu opieke, mierzy
temperature termometrem bezdotykowym, informuje Dyrektora i niezwlocznie kontaktuje si¢
telefonicznie z rodzicem w celu pilnego odbioru dziecka.
2. Do czasu przybycia rodzica dziecko przebywa pod statg opieka pracownika w warunkach
zapewniajacych spokdj. Jezeli zachodzi podejrzenie infekcji zakaznej, ogranicza si¢ bliski kontakt
dziecka z reszta grupy. Kategorycznie zabrania si¢ izolowania dziecka w sposdb noszacy znamiona
kary lub stygmatyzacji.
3. Rodzic po otrzymaniu wiadomosci o chorobie dziecka ma obowigzek odebrac je z placowki
bez zbednej zwloki.



§ 4. Nagle zagrozenie zdrowia lub zycia
1. W przypadku utraty przytomnosci, zaburzen oddychania, drgawek, ci¢zkiej reakcji
alergicznej (szoku anafilaktycznego), powaznego urazu lub innych stanow nagtych, pracownik
natychmiast udziela pierwszej pomocy przedmedycznej i wzywa Pogotowie Ratunkowe pod
numerem 112.
2. O sytuacji niezwtocznie powiadamiany jest Dyrektor przedszkola oraz rodzice dziecka.
3. Wezwanie pomocy medycznej przez personel w stanie wyzszej konieczno$ci nie wymaga
wcezesSniejszej zgody rodzica. Ochrona zycia 1 zdrowia dziecka ma charakter najwyzszy 1
nadrzedny.

§ 5. Podejrzenie lub rozpoznanie choroby zakaznej (Ospa, Szkarlatyna/Plonica)

1. W przypadku potwierdzenia przez lekarza choroby zakaznej (np. ospy wietrznej,
szkarlatyny), rodzice sg zobowigzani niezwlocznie poinformowac o tym przedszkole.
2. Przedszkole ma prawo poinformowac¢ rodzicéw pozostatych dzieci z danej grupy o

wystapieniu przypadku choroby zakaznej w celu wdrozenia domowej obserwacji, jednak
bezwzglednie bez ujawniania danych osobowych (imienia i nazwiska) chorego dziecka.

3. Dziecko moze wrdci¢ do przedszkola dopiero po catkowitym zakonczeniu okresu
zakazno$ci potwierdzonym przez lekarza (w przypadku ospy — do czasu catkowitego przyschniecia
1 odpadniecia strupkéw/wykwitow). Przedszkole nie ustala samodzielnie sztywnych ram czasowych
nieobecnosci.

4. Dyrektor podejmuje niezb¢dne dziatania sanitarne w budynku (dezynfekcja sal, zabawek,
wietrzenie) oraz w razie konieczno$ci wspotpracuje z Panstwowa Inspekcja Sanitarng (Sanepid).

§ 6. Choroby pasozytnicze (Wszawica, Owsica)
1. Wszawica i owsica sg problemami zdrowotnymi oraz higienicznymi i w zadnym wypadku
nie moga by¢ powodem stygmatyzowania, wySmiewania czy pietnowania dziecka lub jego rodziny.
2. W przypadku podejrzenia wszawicy, kontrole skory glowy dziecka przeprowadza
upowazniony pracownik w warunkach petnej intymnosci i dyskrecji. Informacja o wykryciu
pasozytow jest przekazywana rodzicowi wylacznie indywidualnie i na osobnosci.

3. Rodzic ma obowigzek natychmiast podjaé¢ skuteczng kuracj¢ lecznicza preparatami
aptecznymi.
4. Przedszkole powiadamia pozostatych rodzicow z grupy o konieczno$ci profilaktycznego

sprawdzenia gtow domownikow (bez wskazywania zrddta zakazenia). W przypadku owsicy,
placowka radykalnie wzmacnia rezim higieniczny (czgstsze mycie 1 dezynfekcja rak, toalet,
zabawek, klamek).

5. W sytuacji uporczywego, powtarzajacego si¢ braku dziatan leczniczych ze strony rodzicow,
co nosi znamiona razgcego zaniedbania dziecka, Dyrektor podejmuje dziatania przewidziane
prawem (wglad w sytuacj¢ rodzinng).

§ 7. Opieka nad dzieckiem przewlekle chorym i podawanie lekow

1. Choroba przewlekta (np. cukrzyca, astma, epilepsja) nie stanowi podstawy do odmowy
przyjecia dziecka do przedszkola, o ile stan zdrowia umozliwia mu funkcjonowanie w grupie.
2. Co do zasady, przedszkole nie podaje dzieciom zadnych leko6w doraznych (syropoéw na

kaszel, kropli do nosa, antybiotykow, lekow przeciwgoraczkowych) z powodu zwyktych,
krotkotrwatych infekcji.

3. W przypadku koniecznosci podawania lekow statych dziecku przewlekle choremu,
procedure ustala si¢ indywidualnie:

1. Rodzice sktadaja pisemny wniosek do Dyrektora wraz z za§wiadczeniem lekarskim
okreslajagcym nazwe leku, dawke, godziny i sposdb podania.

2. Podanie leku przez pracownika wymaga jego dobrowolnej, pisemnej zgody. Zaden
pracownik nie moze zosta¢ zmuszony do podawania lekdw, jesli nie wyrazi na to zgody.



3. Przed przystgpieniem do procedury, Dyrektor organizuje dla personelu instruktaz lub
szkolenie medyczne (np. z obstugi pendw insulinowych czy inhalatoréw).

4. Leki muszg by¢ dostarczane przez rodzicow w oryginalnych, nienaruszonych opakowaniach
1 sg przechowywane w zamknigtym, bezpiecznym miejscu poza zasi¢giem dzieci. Personel nie ma
prawa samodzielnie modyfikowa¢ dawki leku.

§ 8. Postanowienia koncowe
1. We wszystkich dziataniach zdrowotnych i profilaktycznych personel dba o ksztalttowanie u
dzieci prawidtowych nawykow (higiena kaszlu, mycie rgk) w sposob bezstresowy i pozbawiony
zawstydzania.
2. W sytuacjach spornych lub nieuregulowanych niniejszg procedurg pierwszenstwo ma
zawsze zasada bezwzglednej ochrony zycia i zdrowia maloletniego.
3. Procedura wchodzi w zycie z dniem zatwierdzenia przez Dyrektora Przedszkola
Publicznego w Lomnicy.



